
Hypholome à lames enfumées, Hypholome à lames grises, Hypholome doux

Recommandation officielle:Comestible

Nom latin: Hypholoma capnoides

Famille: A lames  > Strophariaceae > Hypholoma 

Caract?ristiques du genre Hypholoma : chapeau: sec, nu à fibrilleux-floconneux (restes du
voile), hygrophane - lames: adnées, trame régulière, généralement avec chrysocystides -
pied: épais à mince, sans anneau ou tout au plus avec zone annulaire fibrilleuse -
remarques: surtout lingicole, saprophyte

Synonymes: Psilocybe capnoides, Dryophila capnoides, Dryophila fascicularis var. capnoides, Geophila
capnoides, Naematoloma capnoides, Nematoloma capnoides, Agaricus capnoides

Chapeau: 3-7cm, hémisphérique puis convexe et s'étalant, lisse, à marge d'abord enroulée puis lisse, de
couleur jaune-orangé à ochracé, plus foncé jusqu'à brun orangé vers le centre,  avec quelques
restes vélaires

Lamelles: adnées, fines et assez serrées, d'abord de couleur blanchâtre puis devenant gris pâle et enfin
gris violacé à brunâtre en vieillissant. Jamais de vert.

Pied: sans anneau, restes de cortine brun violacé souvent fugace vers le haut du pied. Pied: fibrilleux,
souvent courbé, de couleur jaune au sommet à brun ochracé vers la base

Chair: blanchâtre à jaune verdâtre pâle

Odeur: nulle ou faible oder d'humus ou de vieux bois

Saveur: douce

Habitat: mai-novembre, principalement sur souches, troncs et branches mortes de résineux, appréciant
particulièrement les pins, en touffes de plusieurs individus, parfois assez nombreux, moins
fréquent que l'Hypholome en touffes

Remarques: comestible médiocre dont la chair est peu consistante. Il est préférable de s'en méfier en raison
de la confusion possible avec d'autres hypholomes plus ou moins suspectés de toxicité.
Réservé aux cueilleurs expérimentés

Confusion: Hypholome couleur de brique (Hypholoma lateritium)
Hypholome en touffes, Hypholome fasciculé (Hypholoma fasciculare)
contrôler la couleur des lames qui ont une teinte verdâtre

Conservation: Congélation - Séchage - Poudre

Détermination: Carpophore > Lamelles sous le chapeau > Lames minces véritables > Chair élastique ou molle,
du moins dans le chapeau > Sporée non blanche > Sporée noire > Lamelles non
déliquescentes > Lamelles non roses sur les jeunes > Lamelles non décurrentes > Cortine
légère > Chapeau non hygrophane tirant sur le jaune > Hypholoma

Classification: Fungi > Dikarya > Basidiomycota > Agaricomycotina > Agaricomycetes > Agaricomycetidae >
Agaricales > Strophariaceae > Psilocybe
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